
Digitaler Familientalk 
Medienwelten in der Familie

Termine und Themen – 1. Halbjahr

23.01.2025 

19.00 Uhr

29.01.2025 

19.00 Uhr

06.02.2025 

19.00 Uhr

12.02.2025 

19.00 Uhr

19.02.2025 

19.00 Uhr

27.02.2025 

19.00 Uhr

05.03.2025 

19.00 Uhr

13.03.2025 

19.00 Uhr

20.03.2025 

19.00 Uhr

25.03.2025 

19.00 Uhr

Gute Seiten, schlechte Seiten – Was Eltern über Tik Tok und Social Media 

wissen sollten 

MuK Hessen

Cybergrooming, sexuelle Ausbeutung und Pornografie im Internet. Wie 

können wir Kinder und Jugendliche sicher schützen und stärkend begleiten? 

Blickwechsel e.V.

Big Data in der eigenen Familie – Tipps für private Datensicherheit 

MuK Hessen

Lügen, Likes, und krasse Meinungen – Social Media entzaubert! 

Blickwechsel e.V.

Künstlich ja – aber intelligent? Künstliche Intelligenz (KI) im Familienalltag 

Blickwechsel e.V.

War doch nur Spaß! – Wie umgehen mit Cybermobbing? 

MuK Hessen

Gender was? – Geschlechterbilder & Social Media zum Thema machen, 

Diskriminierung begegnen 

Blickwechsel e.V.

Aktuelle digitale Trends und Phänomene – Was Heranwachsenden gerade im 

Netz begegnet 

MuK Hessen

TikTok und Extremismus: Was Eltern wissen sollten – Problematische Inhalte 

erkennen und Kinder schützen 

In Zusammenarbeit mit der Hessischen Landeszentrale für politische Bildung 

MuK Hessen

„Kinder sicher im Netz – Erste Schritte gut begleiten“. Beliebte 

Kinderangebote, empfehlenswerte Webseiten, Nutzungszeiten und 

Kinderschutzfilter 

Blickwechsel e.V.



Digitaler Familientalk 
Medienwelten in der Familie

Termine und Themen – 1. Halbjahr

26.03.2025 

19.00 Uhr

Mach aus, wenn’s zu viel wird! Umgang mit exzessiver Mediennutzung  

bei Kindern und Jugendlichen 

Blickwechsel e.V.

24.04.2025 

19.00 Uhr

Ist das wirklich wahr? – Wie kann man junge Mediennutzende unterstützen,  

Fake News zu erkennen? 

MuK Hessen

30.04.2025 

19.00 Uhr

Prinzen und Heldinnen – Level up! Geschlechterrollen in und um Games.  

Wie Heranwachsende mit Geschlechtervorgaben in Spielewelten umgehen. 

Blickwechsel e.V.

07.05.2025 

19.00 Uhr

Hinterm nächsten Klick steckt eine Lüge! Mit Heranwachsenden über  

Nachrichten sprechen und sie gut begleiten.

In Kooperation mit Journalismus macht Schule  

Blickwechsel e.V.

15.05.2025 

19.00 Uhr

Das gute Mediengespräch – Werte, Haltung und Kommunikation in der 

Medienerziehung mit unseren Kindern 

MuK Hessen

21.05.2025 

19.00 Uhr

Achtung, Klischee! Wie wir Medienwelten (von Kindern) vielfältiger machen 

können und warum dies erstrebenswert ist. 

Blickwechsel e.V.

27.05.2025 

19.00 Uhr

„YouTube, Fortnite, TikTok & Co.“ Faszination und Problematik dieser  

Angebote, kreative Nutzung des Internets und Altersempfehlungen 

Blickwechsel e.V.

05.06.2025 

19.00 Uhr

Digitale Gesundheit für die gesamte Familie – Resilienz in der eigenen 

Mediennutzung 

MuK Hessen

11.06.2025 

19.00 Uhr

Meine Beziehung ist eine KI. KI im Alltag: Chancen, Herausforderungen  

und ein sicherer Umgang für Jugendliche 

Blickwechsel e.V.

26.06.2025 

19.00 Uhr

Hilfe, mein Kind will ein Smartphone! – Die Sommerferien stehen  

vor der Tür auch für Smartphoneanfänger 

MuK Hessen


